
Analyse préalable niveau de stagiaire - Stage Cross

Documents personnels :

Licence et assurance à jour.
N° de téléphone 
Groupe sanguin, et allergies médicament .

Niveau de Vol :

Nombre de vols, quelle fréquence, volume horaire …
Temps de vol moyen ? Distance déjà effectués en cross ?
Sites fréquentés ?
Brevet de pilote ?

Types de stages effectués, Ou ? Quand ? Quoi ?
Difficultés , points forts point faibles ?

- Décollage, descente rapide, aisance pour se vacher .
- Aisance globale dans le vol ? Appréhension de la turbulence ? Vent ?

Ressenti en vol de groupe ? intérêt / soucis associés a ce type de vol ?
Incidents vécus ? 

Matériel Utilisé :

Voile :  Modèle, couleur .
Révisée, historique des vols, homologation…
PTV et placement dans la fourchette…
Révision , compte rendu de celle-ci.

Sellette : 
Modèle, Utilisation 
Adéquation Sellette/secours
Pliage du secours, (Qui? Quand? Vérification ?)

Instruments :
Type d’instruments utilisés, habitude d’utilisation .
Cables de connection
Radio , Type, Accessoires (Vox, Micro, etc …), Apo désactivé!

Attentes du stage :


